
 Recreatiebad Wedstrijdbad Doelgroepenbad 
Maandag 
 

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-21.30 Recreatief zwemmen 

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-15.30 Banen zwemmen 
(tussen 13.30-14.30 uur half bad beschikbaar) 
16.00-18.00 Particuliere zwemles 
19.30-21.00 Banenzwemmen 

09.00-11.30 Baby / Peuterzwemmen 
11.30-12.30 Therapiezwemmen 
13.00-15.30 Warmwater zwemmen  
16.00-19.00 Particuliere zwemles 
19.00-19.30 FloatFit 
19.30-20.30 Aquajoggen 
20.30-21.30 Aquarobic 

Dinsdag 
  

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-21.30 Recreatief zwemmen 

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-10.00 Banen zwemmen 
10.00-11.00 Aquarobic 
11.00-15.30 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Particuliere zwemles 
18.00-21.00 Banen zwemmen 

08.00-09.00 SeniorenFit 
09.00-10.00 Hart in Beweging 
16.00-18.00 Particuliere zwemles 
18.30-19.30 Baby / Peuterzwemmen 
19.30-20.30 Zwangerschapszwemmen 
20.30-21.00 FloatFit 
21.00-21.30 FloatFit 

Woensdag 
 

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-21.30 Recreatief zwemmen 

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-11.00 Banen zwemmen 
11.30-13.00 Banen zwemmen 
13.00-15.30 Recreatief zwemmen 
16.00-18.00 Particuliere zwemles 
20.00-21.00 Banen zwemmen 

09.00-10.00 Peuterzwemmen 
10.00-11.00 Peutersurvival 
11.30-12.30 SeniorenFit 
12.30-13.00 Warmwater zwemmen 
13.45-18.00 Particuliere zwemles 
20.00-21.00 Aquarobic 
21.00-21.30 FloatFit 

Donderdag  
 

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-21.30 Recreatief zwemmen 

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-10.00 Banenzwemmen 
10.00-11.00 Aquarobic 
11.00-15.30 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Particuliere zwemles 
18.30-19.30 Waterratjes 
19.30-21.30 Banen zwemmen  
20.00-21.00 Aquabootcamp 

08.00-09.00 SeniorenFit 
09.00-10.00 SeniorenFit 
13.00-15.30 Zwemmen met dementie 
16.00-18.00 Particuliere zwemles 
19.30-21.30 Volwassen zwemles 
 

Vrijdag 
 

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-19.00 Recreatief zwemmen 
19.00-21.30 Discozwemmen 
 
 

07.00-09.00 Vroege vogel zwemmen 
09.00-13.30 Banen zwemmen 
13.30-14.30 Recreatief zwemmen 
15.00-18.00 Particuliere zwemles 
19.00-21.00 Discozwemmen 

09.00-11.30 Baby / Peuterzwemmen                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
11.30-12.30 Therapiezwemmen 
15.00-18.00 Particuliere zwemles 
18.30-19.30 Zeemeerminzwemmen 
19.30-20.30 Zeemeerminzwemmen 

Zaterdag 
 

10.00-13.00 Gezinszwemmen 
13.00-16.00 Recreatief zwemmen / 
Partijtjeszwemmen 

08.00-12.15 Particuliere zwemles 
12.15-13.00 Gezinszwemmen 
13.00-16.00 Recreatief zwemmen 

08.00-12.15 Particuliere zwemles 
12.30-14.30 Zeemeerminpartijtjes                                                  
14.30-16.00 Recreatief zwemmen 

Zondag 
 

10.00-13.00 Gezinszwemmen 
13.00-16.00 Recreatief zwemmen 

11.00-13.00 Gezinszwemmen 
13.00-16.00 Recreatief zwemmen 

11.00-13.00 Gezinszwemmen 
13.00-16.00 Recreatief zwemmen 
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Dit rooster is geldig vanaf 15 september tot en met 20 oktober 2019 
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